
วธีิท า น ้าหมกัชีวภาพ เพื่อการเกษตร 
 
  เราสามารถเลือกส่วนผสมจาก พืช ผลไมสุ้ก หรือสัตว ์อยา่งหอยเชอร่ี ในการท าน ้าหมกัชีวภาพ ได้ 
          
   ส่วนผสม : เราสามารถเลือกส่วนผสมจาก พืช ผลไมสุ้ก หรือสัตว ์อยา่งหอยเชอร่ี อยา่งใดอยา่งหน่ึง ใน
การท าน ้าหมกัชีวภาพ โดยสับเป็นช้ินเล็ก 3 ส่วน, กากน ้าตาล 1 ส่วน (อาจใชน้ ้าตาลทรายแดง หรือน ้าตาล
ทรายขาว ผสมน ้ามะพร้าว 1 ส่วนแทนได)้ น ้าเปล่า 10 ส่วน 
 
          วธีิท า : น าส่วนผสมทั้งหมดมาคลุกเคลา้กนั แลว้บรรจุลงในถงัหมกัพลาสติก หรือขวดปิดฝาเก็บไวใ้นท่ี
ร่ม นานประมาณ 3 เดือน แลว้จึงสามารถน าไปใส่เป็นปุ๋ยใหพ้ืชผกัผลไมไ้ด ้โดย 
 

- ใชน้ ้าหมกัชีวภาพ อตัราส่วน 10 ซีซี ต่อน ้า 20 ลิตร เพื่อบ ารุงใบพืชผกัผลไม ้
- ใชน้ ้าหมกัชีวภาพอตัราส่วน 15-20 ซีซี ต่อน ้า 20 ลิตร เพื่อปรับปรุงบ ารุงดิน ใหดิ้นร่วนซุย 
- ใชน้ ้าหมกัชีวภาพ อตัราส่วน 1 ส่วน น ้า 1 ส่วน เพื่อก าจดัวชัพืช 

 
          ทั้งน้ี มีเทคนิคแนะน าวา่ หากตอ้งการบ ารุงส่วนใบพืช ก็ใหใ้ชส่้วนใบยอดพืชมาหมกั หากตอ้งการบ ารุง
ผล ใหใ้ชส่้วนผล เช่น กลว้ยน ้าวา้สุก มะละกอสุก เปลือกสับปะรด ฟักทองมาหมกั หรือหากตอ้งการใชก้ าจดั
ศตัรูพืข ควรหมกัสะเดา ตะไคร้หอม ข่า แยกต่างหากดว้ย เม่ือจะใชก้็น ามาผสมฉีดพน่พืชผกัผลไม้ 
 
          นอกจากน้ี หากใชส้ายยางดูดเฉพาะน ้าใส ๆ จากน ้าหมกัชีวภาพท่ีหมกัได ้3 เดือนแลว้ออกมา จะเรียกส่วน
น้ีวา่ "หวัเช้ือน ้าหมกัชีวภาพ" เม่ือน าไปผสมอีกคร้ัง แลว้หมกัไว ้2 เดือน จะไดห้วัเช้ือน ้าหมกัชีวภาพอาย ุ5 เดือน 
ซ่ึงหากขยายต่ออายทุุก ๆ 2 เดือน จะไดห้วัเช้ือท่ีอายมุากข้ึนเร่ือย ๆ และประสิทธิภาพสูงมากข้ึน 
 
 
 
 
 
 
 



ท า 'ปุ๋ยหมกั' ใชเ้อง ลดตน้ทุน ตลาดตอ้งการผลผลิต 
 

      
 

 
 
 ศูนยเ์รียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง ส านกัส่งเสริมและพฒันาการเกษตรเขตท่ี 5 ท่ีไดจ้ดัท าแปลงพืชผกั
เศรษฐกิจ เพื่อเป็นแหล่งศึกษาดูงานและแลกเปล่ียนประสบการณ์ใหแ้ก่เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร เกษตรกร 
และผูส้นใจทัว่ไปท่ีเขา้มาศึกษาหาความรู้ในแปลงเรียนรู้หลายรูปแบบ ทั้ง แปลงอิฐบล็อก เพื่อปลูกผกัเน่ืองจาก
สภาพพื้นท่ี ดิน  และขอ้จ ากดัดา้นแรงงาน ท าใหต้อ้งจดัท าแปลงอิฐบล็อกข้ึนมาปลูกผกั ซ่ึงผูท่ี้สนใจจะตอ้ง
น าไปดดัแปลงใหเ้หมาะสมกบัพื้นท่ีของตนเองภายใตค้วามประหยดั ลดตน้ทุน และเหมาะสมกบัสภาพพื้นท่ี 
โดยผกัท่ีปลูก ประกอบดว้ย ผกับุง้ ผกักวางตุง้ ผกักาดขาว ปลูกพืชผกัในลอ้ยางเก่า โดยน าลอ้ยางรถยนตเ์ก่าวาง
ริมถนนในบริเวณส านกังานและแปลง เรียนรู้ฯ กวา่ 100 ลอ้ และปลูกพืชผกั ไดแ้ก่ มะเขือ เปราะ มะเขือยาว 
พริก ถัว่ฝักยาว และแตงกวา จดัท าซุม้ฟักแฟงและอุทยานผกัพื้นบา้น โดยน าพืชตระกลูฟักและสมุนไพร ไดแ้ก่ 
น ้าเตา้จีน น ้าเตา้ขาควาย ฟักเขียว แฟง ฟักเงิน ฟักทอง ขิง ข่า ตะไคร้ โหระพา มาปลูกไวอ้ยา่งสวยงาม ปลูกไม้
ผลไมย้นืตน้ ไดแ้ก่ กลว้ยน ้าวา้ กลว้ยหอมทอง มะละกอ และไผห่วาน โดยปลูกบริเวณริมร้ัว ในสวนในไร่ของ
ตนเอง  
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การท าปุ๋ยหมกัไวใ้ชใ้นแปลง เน่ืองจากปัจจุบนัทัว่โลกหนัมาบริโภคพืชผกัท่ีผลิตโดยระบบอินทรียก์นั
มากข้ึน เกษตรกรก็ปรับตวัโดยการหนัมาใชส้ารอินทรียใ์นการปรับปรุงบ ารุงพืชผกั  มิฉะนั้นจะขายไม่ออก หาก
อยากจะขายออกก็ตอ้ง ท าตามสมยันิยม  

การท าปุ๋ยหมกัสูตรต่าง ๆ มาท าและใชใ้นแปลงพืชผกั และ พืชอ่ืน ๆ โดยมีสูตรการท า ดงัน้ี 
การท าโบกาฉิ  ประกอบดว้ย มูลสัตว ์1 ป๊ีบ แกลบดิบ 1 ป๊ีบ ร าละเอียด 1 ป๊ีบ จุลินทรีย ์(EM)   2  ชอ้นโตะ๊   
กากน ้าตาล  2  ชอ้นโตะ๊ น ้า 10 ลิตร 
ขั้นตอนวธีิท า คือ  

1. น ามูลสัตว ์แกลบ ผสมใหเ้ขา้กนัแลว้คลุกเคลา้กบัร าละเอียด น าไปหมกัในกอง  
2. ผสม EM กบัน ้าและกากน ้าตาลแลว้น าไปราดบนกองปุ๋ยหมกัใหท้ัว่  
3. กลบักองปุ๋ยหมกัทุกวนัแลว้ปิดดว้ยกระสอบป่านทิ้งไว ้7 วนั  ก็สามารถน าไปใชป้ระโยชน์ต่อไปได ้
 

การน าไปใชป้ระโยชน์ 
  พืชผกั ใชป้ระมาณ 1-3 กิโลกรัม/8 ตารางเมตร เดือนละ 1 คร้ัง หรือใชป้รับปรุงดินทุกคร้ังท่ีเร่ิมเตรียม
ดินปลูกใหม่ บ ารุงรักษา เพื่อล าตน้และใบแขง็แรง ถัว่ฝักยาว แตงกวา ใชป้ระมาณ   กิโลกรัม/1 ลอ้ยางเดือนละ 1 
คร้ัง บ ารุง รักษา เพื่อล าตน้และใบแขง็แรง มะเขือ และ พริกข้ีหนู ใชป้ระมาณ    กิโลกรัม/1 ลูกลอ้ยาง เดือนละ 1 
คร้ัง บ ารุงรักษา เพื่อล าตน้และใบแขง็แรง ฟักแฟง บวบ และ  น ้าเตา้ ใชป้ระมาณ   กิโลกรัม ต่อ 1 หลุม เดือนละ 
1 คร้ัง บ ารุงรักษา เพื่อ ล าตน้และใบแขง็แรง 

การท าปุ๋ยหมกัแหง้  24  ชัว่โมง ประกอบ ดว้ย  หญา้แหง้หรือใบไมแ้หง้  10 กิโลกรัม  โบกาฉิ  
5 กิโลกรัม   ร าละเอียด 5 กิโลกรัม จุลินทรีย ์(EM) 2 ชอ้นโตะ๊ กากน ้าตาล 2 ชอ้นโตะ๊ น ้า  10  ลิตร 
ขั้นตอนวธีิท า มีดงัน้ี  

1. น าหญา้แหง้หรือใบไมแ้หง้ โบกาฉิ ผสมใหเ้ขา้กนัแลว้คลุกเคลา้ กบัร าละเอียด แลว้น าไปหมกัในกอง  
2. ผสม EM กบัน ้าและกากน ้าตาลแลว้น าไปราดบนกองปุ๋ยหมกัใหท้ัว่  
3. กลบักองปุ๋ยหมกั 1 คร้ัง และปิดดว้ยกระสอบป่านไว ้18 ชัว่โมง  

จากนั้นก็สามารถน าไปใชป้ระโยชน์ได…้เป็นการท าปุ๋ยหมกัเพียง 1 วนัเท่านั้น สมกบั เป็นเกษตรกรในยคุท่ีมี
เวลาจ ากดั! 
  
 
 

ขอ้มูลเดลินิวส์ออนไลน์วธีิท าปุ๋ยหมกั 


